Ettermiddagstur til Finnerud Aktivitetssenter 7. mai 2024

Onsker velkommen til hyggelig tur i Nordmarka - meld deg pa na!

Finnerud aktivitetssenter drives av Oslo Rgde Kors.

Program:

KLl. 18.00 Enkel velkomstservering.

Kl.18.15-19.00 Skogstur/aktivitets tur pa tilrettelagt lgype (asfaltert!).

KL. 19.15 Servering av enkel middag/kaffe/ vafler. Vann/saft/ gl/vin etter eget
gnske.

Kl. 20.15 Quiz/samtaler

KL. 21.00 Hjemreise.

Fremmgtested for de som gnsker & reise med maxitaxi:

Bommen/innkjgringen til parkeringsplassen ved Sognsvann kl. 17.00.

Dette er et kjent sted for mange —derfor er stedet valgt. Der er det parkering for de som kommer
med bil og enkel adkomst med T-bane. Retur til samme sted ca. kl. 2130.

Reiseruten er fra Sognsvann via Rga — Sgrkedalsveien — Sinoberveien — Sakariasveien — Finnerud.
Reise med taxi.

Siden det er Oslo MS forening som har et arrangement pa Finnerud Aktivitetssenter, er det mulig
a ta taxi helt frem uten spesiell kjgretillatelse. Ber om at dette begrenses til de som er avhengig
av elektrisk rullestol. Adressen er Sakariasveien 276.

Det gar fint an 8 kjare inn med rullestol/returnere fra krysset Sinoberveien/Sakariasveien. Det er
ca. 2,5km ogen fin tur.

Egen bil til Sgrkedalen og ga inn til Finnerud:

Dersom noen gnsker a kjgre egen bil er det en parkeringsplass for enden av Sinoberveien —ca. 2
- 300 m innenfor krysset Sinoberveien/Sakariasveien. Man ma altsé ga litt tilbake fra
parkeringsplassen til man kan ta opp Sakariasveien, som gar helt frem til Finnerud (ca. 2,8 km).
Det tar ca. 30 — 60 minutter & ga.

P& grunn av utbedring av broen over Sgrkedalselven, nedenfor Sgrkedalen skole, er det IKKE
mulig & kjare bil til parkeringsplassen den «vanlige veien». Man ma kjgre Sinoberveien ved & ta av
fra Serkedalsveien. Enten like etter man har passert Bogstad Gard eller kjgre inn ved skiltet
WYLLERL@YPA og ta til venstre nar man kommer til Sinoberveien.

Buss til Sgrkedalen skole og ga derfra:

Bussen (rute 41 fra Sgrkedalsveien Majorstuen) stopper ved Sagrkedalen skole.

Ta veien som gar pa baksiden av skolen, gjennom et anleggsomrade, over Sgrkedalselven og
frem til Sinoberveien, som du tar til hgyre et par hundre meter til du kommer til krysset
Sakariasveien/Sinoberveien. Fglg Sakariasveien derfra til Finnerud. Det er slakt oppover hele
veien, sd man trenger mellom 30 — 60 minutter pa turen opp. Litt kortere tid tilbake!

Dersom du ikke allerede har meldt deg pa kan du gjgre dette til: oslo@msfo.no eller
telefon 473 91 754 innen 30. april. Oppgi om du vil reise med maxitaxi fra
bommen/innkjgringen til parkeringsplassen ved Sognsvann eller reiser direkte.
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